
 

«Da vi nå har så stor en yppersteprest, 

som er gått gjennom himlene, Jesus, 

Guds Sønn, så la oss holde fast ved 

bekjennelsen!»  

Hebr 4:14 

Praktisk 

- Tid og sted 

Fornyelsesdagene vil være 28.-31.august 2014, i DELK-kirkens 

lokaler i Rosenberggaten 1, i Bergen sentrum. 

- Overnatting 

Vi legger opp til hotellovernatting på Scandic Bergen City som 

ligger kun få meter fra kirken. Overnattingsprisen inkluderer 

frokost. De som ønsker annen overnatting, kan selvsagt ordne 

dette på egenhånd. Vi anbefaler å bestille overnatting i god 

tid. 

- Mat 
Det sosiale vil være en viktig del av arrangementet. Vi ønsker 

å legge til rette for den gode samtalen og styrkede relasjoner 

mellom deltakerne. Måltidene er derfor viktige. Det vil stelles 

i stand god mat, og alle måltider unntagen frokost vil være i 

kirken. Det vil også være litt godsaker mellom noen av 

møtene. 

- Transport og parkering 

Bergen nås enkelt med fly, buss, tog, hurtigbåt og bil. For de 

som ankommer med privatbil har byen flere 

parkeringsmuligheter mot avgift. 

- Tolk 

Hovedtaler James Arne Nestingen er engelsktalende og vil bli 

simultantolket til norsk for de som ønsker dette (gjennom 

høretelefoner). Ved behov vil vi også tolke norske foredrag til 

engelsk. 

Øvrig informasjon 

For utfyllende informasjon om program og talere, etc, se 

arrangementets nettside: www.fordypningsdager.com 

Her vil du finne et intervju, taler, lesestoff etc. 

 

 

 

Priser 

Konferanseavgift inkl. måltider og materiell:    845 kr 

Dagsbesøkende, inkl. kaffemat:        100/150 kr pr. dag 

Hotellovernatting, inkl. frokost:               625 kr pr. natt* 

*Pr. person i dobbeltrom. Enkeltrom koster 1.050 kr 

Påmelding 

For påmelding, skriv eller ring til: 

E-post: fordypningsdager@gmail.com 

Tlf. +47 99259380 / 55161152 / 97087699 

Oppgi: 

- Navn, telefonnummer/e-postadresse og tilhørighet  

- Ønsket alternativ for overnatting og måltider 

- Ankomsttidspunkt og antall døgn 

- Evt. behov for parkering, tolk eller annet 

 

Påmeldingsfrist: 20.08.2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Frimodighet i Jesu blod»   
DELK-Bergen menighet og FBB-Bjørgvin inviterer 

prester, forkynnere og lekfolk til Lutherske 

fordypningsdager hvor innholdet i forkynnelsen 

vil være i fokus. 

  

http://www.fordypningsdager.com/
mailto:fordypningsdager@gmail.com


«Så kommer da troen av forkynnelsen 

som en hører, og forkynnelsen som en 

hører, kommer ved Kristi ord.»  

Rom 10,17 

Bakgrunn 

Vi inviterer prester, forkynnere og lekfolk fra Den Norske 

Kirke, de lutherske frikirkene og misjonsorganisasjonene til å 

sette av tid til samling rundt de sentrale og livgivende 

sannheter i troen. Vi lever i en utfordrende tid med mye 

forvirring, og opplever et stadig sterkere behov for 

fordypning i og ny konsentrasjon om grunnsannheter som ser 

ut til å glemmes eller tåkelegges. Programmet vil derfor 

fokusere på fundamentale trossannheter og på forkynnelsen 

av Guds ord i lov og evangelium. På en samling som dette er 

det også ikke minst viktig å legge til rette for den gode 

samtalen.  

Vi er takknemlige for å kunne presentere en talerliste 

bestående av tre menn som alle kjennetegnes ved en klar 

bekjennelse og dyp innsikt i Skriften, og som sammen besitter 

svært bred pastoral erfaring og kunnskap om den situasjon vi 

i dag står i som lutheranere. Vi ser med stor glede frem til 

disse dagene, og vil frimodig be dere om å sette av denne 

helgen, slik at vi kan møtes til oppbyggelse, oppmuntring og 

fornyelse. 

Program 

 Torsdag – Hva vil det si å være luthersk? 

1630 Registrering og innkvartering + litt å bite i 

1830 «Hvorfor er jeg lutheraner? – Fra trellbundet til fri» 

  - James Arne Nestingen; samtale 

2000 «Men hvorfor oss lutheranere…? – Overfor korsets 

fiender» - Jan Bygstad; samtale 

2130 Kaffemat 

 Fredag – forkynnelsen og omvendelsen  

0930-1630 legges opp til eget program for forkynnere og de 

som er på veg mot en slik gjerning, se nettside. 

Arrangement etter middag er åpne for alle. 

 «Kategorisk forkynnelse – Guds Ord og synderen» 

  - James Arne Nestingen 

«Simul i forkynnelsen – med gamle og nye Adam i 

benken» - Arne Helge Teigen 

 «Loviskheten – skiftende masker på gamle Adam» 

  - Jan Bygstad 

1700 Middag med dessert 

1830 «Gud dreper og gjør levende: omvendelsen i Skriften» 

  - Arne Helge Teigen; samtale 

2000 «Rettferdiggjørelse ved tro: Død og nytt liv i daglig 

omvendelse, hos Luther» – James Arne Nestingen; 

samtale 

2130 Kaffemat 

 Lørdag – aktuelle problemstillinger 

0930 «Utenfra - utvelgelsen, nådens midler og menigheten» 

  - James Arne Nestingen; samtale 

1100 «Innenfra - Karismatikk og selvhjelpsteologi» 

  - Jan Bygstad; samtale 

1230 «TULIP blant luther-roser – Vurdering av ny-

kalvinismen fra evangelisk-luthersk perspektiv» 

- Arne Helge Teigen; samtale 

1400 Lunch 

1800 «Er Gud for oss, hvem er da imot oss? » 

- James Arne Nestingen; samtale 

1930 Bedre middag med dessert 

Kåseri ved Gunnar Johnstad 

 Søndag – Kristus for oss i Ord og Sakrament 

0915 «Satt fri - Skriftemål og avløsning» 

 - James Arne Nestingen 

1100 Gudstjeneste med nattverd  

  Bygstad forretter, preken ved Arne Helge Teigen 

1300 Middag med dessert 

 

Talere 

Jan Bygstad er prest i DELKs menigheter i 

Håkonsund på Sotra og i Bergen sentrum. 

Han har tidligere også vært ansatt i Bergen 

Indremisjon og ved Bibelskolen Bildøy. 

Bygstad er en mye brukt forkynner i ulike 

sammenhenger i inn- og utland. Han har 

hatt sentrale verv i FBB sentralt og lokalt, 

er aktivt med i Nordisk Evangelisk-Luthersk Konferanse 

(NELK), samt er p.t. formann i Nordeuropeisk Luther-akademi 

(NELA). 

 

James Arne Nestingen er helgens 

hovedtaler. Han er pensjonert professor i 

kirkehistorie ved Luther Seminary i St. 

Paul, Minnesota, og har i tillegg en 

mangeårig prestetjeneste i Canada og USA 

bak seg. Han benyttes som taler og 

foreleser i et bredt spekter av 

sammenhenger, nasjonalt og internasjonalt. James Arne 

Nestingen er av norsk avstamning; på farssiden fra Øyer, og 

på morssiden fra Leksvik. 

 

Arne Helge Teigen er 1.amanuensis og 

prorektor ved Fjellhaug Internasjonale 

Høyskole i Oslo, og har tidligere vært 

ansatt som lærer ved Tryggheim 

Videregåande Skole på Nærbø og Fjelltun 

Bibelskole i Stavanger. Han har også vært 

utsending for NLM i Peru, hvor han blant 

har forelest ved Seminario Teológico Luterano Andino, i 

Arequipa. 

 

www.fordypningsdager.com 

http://www.fordypningsdager.com/

